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DUS-ordningen er et fritidstilbud til skolebgrnene pa Hgjvangskolens, nar alle er her,
er vi ca 180 bgrn.

Vigtige telefonnumre
Dus Bifrost 25200103 Kontoret/ledelsen 99823488

Generelle informationer

DUS star for “Det Udvidede Samarbejde" med folkeskolen. DUS-padagogerne folger
bgrnene i skolen fra bgrnehaveklassen og deltager i undervisningen. Pa den made
opnas der en god sammenhang i bgrnenes hverdag. En forudsaetning for at skabe et
trygt og inspirerende sted for bgrnene er, at der laegges stor vaegt pa et godt og
velfungerende personalesamarbejde, og et godt og taet samarbejde med
forzeldrene.

Praktiske informationer

Hvert barn har sin egen garderobeplads. Her er der plads til skiftetgj, regntgj osv.
Bgrnene ma ikke have deres udendgrs fodtgj pa inde i A-huset. Vi vil derfor gerne, at
bgrnene har inde sko med, som kan sta i garderoben.

Vi opfordrer desuden jer foraeldre til Isbende at tjekke, om jeres bgrn far deres tgj,
sko, madkasser osv. med hjem.

Vi forventer, at garderoben tgmmes hver fredag nar barnet gar pa weekend, sa der
kan blive gjort rent i garderoben.

| hver af drgangs-garderober star en vasketgjskurv hvori glemt t@j vil blive lagt i.
Disse vil blive tgmt i vores store glemmekasse. Alt tgjet herfra vil sa blive lagt frem i
14 dage inden det bliver afleveret til et velggrende formal.

Det er en god ide at saette navni jeres bgrns t@j, sko, madkasser, drikkedunke,
legetgj osv., da dette medbringes pa eget ansvar.

Indmeldelse og udmeldelse i Dus
Indmeldelse skal ske elektronisk. Det kan gg@res fra dag til dag via Aalborg
Kommunes hjemmeside.

www.pladsanvisningen-online.dk

Der er pladsgaranti i Dus. Der er mulighed for spskenderabat og gkonomisk friplads
efter geldende regler.

Udmeldelse af DUS skal ske elektronisk som ved indmeldelse. Udmeldelse er med 1
maneds varsel til udgangen af en maned.


http://www.pladsanvisningen-online.dk/

Bifrosts paedagogiske mal

Det vores mal at skabe en hyggelig hverdagsstemning. Vi lsegger vaegt pa at
understptte bgrnenes fantasi og leg. Béarnene skal her mulighed for at slappe af og
veere bgrn pa deres egne preemisser hvor vi tilbyde bgrnene et frirum, hvor de kan
opleve samvaer med trovaerdige og naervaerende voksne. Vi gnsker, at bgrnene far
mulighed for at opleve sammenhaenge og fordybelse i de aktiviteter, de vaelger -
men ogsa at de far mulighed for at vaelge fra. Vi bestraber os pa at kunne tilbyde
bgrnene en tryg hverdag, hvor det enkelte barn kan udvikle sig optimalt.

For at give alle bgrn de bedste forudsatninger for at udvikle sig er de voksne taet pa
for at guide og hjzelpe bgrnene.

Bifrosts paedagogiske praksis
Personalet i DUS Bifrost bruger anerkendende kommunikation som et paedagogisk
redskab.

| praksis betyder det, at vi som udgangspunkt anerkender, at alt, hvad bgrn siger og
gor, giver god mening for det enkelte barn. Vi integrerer denne forstaelse i vores
daglige arbejde med bgrnene for derigennem at forsta og se bag barnets handlinger.
Vi kommunikerer anerkendende og positivt, dvs. viser barnet, at man anerkender og
respekterer dets personlighed, men ikke ngdvendigvis dets handling. Vi taler
respektfuldt til barnet — og venter til en eventuel konflikt er overstaet, fgr vi garind i
den fase, hvor vi udreder problemerne. Vi er opmaerksomme pa, hvor bgrnene er i
deres udvikling og mgder dem i den naermeste udviklingszone, for at kunne na et
faelles mal med barnet.

| hverdagen betyder dette for os:
® at vi bestraeber os pa aldrig skeelder ud
® at vi setter graenser, som bgrnene forstar
e at vi har faet st@rre forstaelse for det enkelte barns behov
® at vi minimerer konflikter mellem bgrnene

MorgenDUS
Det paedagogiske mal for Bifrosts morgenabning er, at den skal veere sa godt et
alternativ som muligt til en morgen derhjemme.

Vi spiser morgenmad med bgrnene i fred og ro. Der serveres morgenmad, som DUS
indkgber. Hver morgen fra kl. 06.15-07.30 serverer vi morgenmad for bgrnene. Man



er naturligvis ogsa velkommen til selv at medbringe morgenmad. Der er altid
mulighed for at fa maelk dertil.

Der saettes ikke store feellesaktiviteter i gang i morgenDUSen, da der skal veere
mulighed for at fa en stille og rolig start pa dagen. Der vil dog pa skift veere mulighed
for at en gruppe bgrn kan ga i salen eller lege udenfor fra kl. 7.00, da tiden kan vaere
lang, hvis man er mgdt tidligt i morgenDUS.

MorgenDUS 2023/24- ABNER

ABNE | Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
R:

KI.6:15 | Klaudia Marianne Lene Pia Gitte

KI.7:00 | Marianne | Gitte Pia Klaudia

Opstart i DUS

Nar bgrnene starter i DUS, betyder det, at de samtidig starter pa en periode med
udvikling af st@rre selvsteendighed og en taettere kontakt til andre bgrn. De vil
udvikle venskaber, og de vil have behov for at opleve, at de kan klare mange




praktiske opgaver selv. Vi forsgger at imgdekomme dette ved at tilbyde bgrnene
mulighed for en teet kontakt til andre bgrn og voksne, men ogsa mulighed for at
kunne vaelge til og fra efter behov. Behgver bgrnene ekstra omsorg og
opmarksomhed, vil vi altid veere til stede for det enkelte barn, og foraeldrene vil
altid kunne kontakte os for at fa tid til en snak om barnets aktuelle situation.

Ved opstart af nye 0. klasser fra 1. august og frem til skolestart vil det blive
prioriteret, at de bade interagerer med de gvrige bgrn som er i DUS, men ogsa lerer
bade personale, fysiske rammer og de andre bgrn i klassen at kende. De vil saledes
have DUSSEN for dem selv noget af dagen i dagene frem mod skolestart. De
kommende klassepaedagoger vil som udgangspunkt veere til stede i opstarten fra 1.
august i tidsrummet 8.00-15.00.

Aktiviteter
Hver dag bliver dagens aktiviteter praesenteret for bgrnene.

Dagens program kgrer ogsa pa en skaerm i A-huset, sa bgrnene kan ga til og fra, og
se hvilke aktiviteter de kan lave den pagaeldende dag.

Vi opfordrer bgrnene til selv at bruge skaarmene ift. at trykke sig ind hvor de
befinder sig — eksempelvis i hallen, udenfor eller pa malerstuen.

Hver dag nar bgrnene far fri kl. 13.30, gar bgrnene ud til DUS frikvarter indtil k.
13.45. | dette tidsrum vil der altid vaere voksne udenfor sammen med bgrnene.

Gennem aret laver vi forskellige bevaegelsesaktiviteter med bgrnene bade ude og
inde og i skolens hal og/eller sal. Vi har forskellige veerksteder og spilleomrader i
DUS.

Vi benytter os rigtig meget af vores egne udendgrs arealer eller de omrader som
findes i naermiljget.

Indendgrs er der gang i forskellige aktiviteter f.eks. bagning, kreative vaerksteder,
bordtennis, braetspil, kortspil, multirum, spillerum osv.

| ferierne tager vi nogle gange pa ture ud af huset med bgrnene. Her vil vi benytte
offentlige transportmidler eller egne biler, hvis | som forseldre har givet samtykke
hertil.

3.klasse - Klub
Bifrost har sin egen "Klub" som er forbeholdt 3. klasse bgrnene. Klubben skal
forberede bgrnene pa livet pa FC Hgjvang, som er fritidstilouddet fra 4. klasse. Vi vil



gerne gore det attraktivt for bgrnene at blive i Bifrost indtil udgangen af 3. klasse, da
vi mener, at de stadigveek har behov for opsyn og omsorg.

Malet med Klubben i Bifrost er, at b@rnene skal have stgrre med- og
selvbestemmelse, og at aktiviteterne er malrettet gruppens alder og niveau.
Meningen er at etablere et miljg, som de selv er med til at skabe.

| samarbejde med FC Hgjvang gennemfgrer vi hvert forar en besggsrunde, sa alle
interesserede bgrn far mulighed for at forsta, hvad det indebaerer, nar man efter 3.
klasse maske vil starte i fritidsklub. | foraret starter vi integrationen af 3. klasserne til
FC Hgjvang, med bl.a. besggsdage og informationsaftener. Datoer bliver meldt ud
fra FC Hgjvang. Dette hgrer | mere til i Ipbet af foraret 2024.

Personale
Det paedagogiske personale i DUSen bestar af blandede meaend og kvinder. Alle er
tilknyttet bade skole og DUS og er saledes kendte voksne som bgrnene kender godt.

Alle klasser har deres egen klassepaedagog, der ud over dus, varetager
understgttende undervisning og har timer sammen med de forskellige faglaerere i
Ipbet af skoledagen.

Pa 0. argang er der, udover klassepaedagoger, en argangspaedagog, der har timer
sammen med bgrnehaveklasselederne i begge klasser. Dette for at ggre det muligt
at skabe en sa tryg start for dem.

Samarbejde med undervisningsdelen
| indskolingen er der et teet samarbejde mellem lzerere og paedagoger.

Der er faelles skole/hjem samtaler to gange om aret og der afholdes foraeldremgder.
Dette med bade lzerer og paedagog som deltagere.

Generelt for hele DUS galder, at der altid er tid til en snak, hvis der er behov for det.
Dog vil vi gerne opfordre jer til at aftale en tid til samtale, hvis det | gerne vil drgfte,
er af leengere varighed. Det er ikke muligt for paedagogerne at ga spontant fra i DUS-
tiden til samtaler af leengere varighed medmindre det er koordineret.

Paedagogerne har en del af deres arbejdstid i skoledelen. De varetager den
understgttende undervisning og er med i skoletimer, hvor de bidrager i
undervisningstiden med paedagogisk arbejde i samarbejde med klassens lzerere eller
bgrnehaveklasseledere.

Paedagogerne og laerere mgdes ogsa ugentligt til teammgder.



Fysiske rammer

DUSen og indskolingshuset rummer bade undervisning og fritidstilbud. Det vil sige,
at det er barnets hus, hele dagen. Rundt om huset har vi et stort graesareal samt
”skovomrade”. Vi har fine muligheder, for at lege, k@re pa mooncars. Derudover har
vi ofte mulighed for at bruge skolens sal og hal. Indenfor er hvert klasselokale om
eftermiddagen funktionsopdelt, dvs. at hvert klasserum har sin bestemte funktion,
som alle bgrn kan deltage i pa tvaers af klasserne.

Alrumsvagt

Alrumsvagten er den, som bgrnene siger goddag og farvel til. Alrumsvagten er
ansvarlig for at sende bgrnene hjem til aftalt tid (klokken hel eller halv) eller til
fritidsaktiviteter og for at tage telefonen. Hvem der er alrumsvagt fremgar af vores
slideshow, som kgrer pa Tv'et i alrummet.

Vi vil gerne opfordre jer til at bruge komme/ga modulet til at registrere, hvornar jeg
barn skal sendes hjem eller, hvilke aftaler, der er for jeres barn. Alrumsvagten
bruger oplysningerne aktivt hver dag. Vi opfordrer derfor til, at man i stgrst muligt
omfang bruger komme/ga modulet til aftaler om, hvornar man skal ga hjem eller
sendes ud pa parkeringspladsen. Dette giver padagogerne i dus mulighed for at
bruge mest mulig tid sammen med jeres barn frem for at f.eks. at besvare opkald
om bgrn, der skal sendes hjem.

Vi opfordrer til, at | laver legeaftaler dagen i forvejen, hvis jeres barn skal med en
ven hjem og lege efter DUS-tid. Det kan skabe meget frustration for bgrnene, hvis
de ikke kan fa fat i jer for at spgrge om lov og de kan bruge lang tid pa at arrangere
legeaftaler, hvor de i stedet kunne have brugt tiden pa at deltage i DUS-aktiviteter.

Ligeledes er det vigtigt, at vi far besked om aftaler omkring feelles afhentning af bgrn
til fritidsaktiviteter, fgdselsdage osv.

2. og 3. klasserne ma gerne benytte egne mobiler til at lave legeaftaler med fra kl.
13.30. Hvis de skal [ane DUS-telefonen er det efter kl. 14.30. 0. og 1.klasse skal lave
legeaftaler hjemmefra eller fa hjaelp af deres foraeldre.

Manedsplaner
| DUSen arbejder ud fra Feellesmal for DUS i Aalborg Kommune. Aktiviteterne i dus
tilrettelaegges ud fra de 6 temaer

e Alsidig og personlig udvikling
® Sproglig udvikling



e Social udvikling

e Kulturelle udtryksformer og vaerdier
e Naturen og udeliv

e Sundhed, krop og bevaegelse

Temaerne vil bade vaere repraesenteret i seerlige fordybelsestemaer og som en
integreret del af de aktiviteter, der iveerksaettes i det daglige.

Eftermiddagsmad

Vi samler ikke b@rnene om eftermiddagen til eftermiddags-mad, men de er
velkomne til at have en ekstra madpakke og/eller frugt med til at spise i Igbet af
eftermiddagen. Vi har i A-huset en vandautomat med afkglet vand, som bgrnene frit
kan benytte.

HUSK at give bgrnene en drikkedunk med!
Sygdom

Det er vigtigt, at foreaeldre oplyser via Aulas fraveerssystem, hvis barnet er sygt eller
der er anden form for fraveer.

Syge bgrn ma IKKE komme i DUS.

Bgrn med smitsomme sygdomme ma ikke komme i Dus med mindre, de er under
behandling.

Det er vigtigt, at | hjemme regelmaessigt, dvs. mindst 1 gang om ugen, keemmer
jeres bgrn for lus.

Abningstider
- Mandag-Fredag 6.15-7.50
- Mandag-Torsdag 13.30-16.45
- Fredage 13.30-16.30

De samme dbningstider er gaeldende i ferier/skolefridage.

Pa skolefridage, vil | blive bedt om at tilmelde eller afmelde jeres barn til Dus, hvilket
sker pa aula. Dette er ngdvendigt for planleegning af aktiviteter for bgrnene og for
afvikling af personalets ferie og afspadsering.

Pa skolefridage skal bgrnene mgde senest kl. 10.00 og kan fgrst forventes hjemme
igen kl. 15.30 hvis vi tager pa tur.



| ferieugerne vil | opleve en bemanding, der er tilpasset antallet af tilmeldte bgrn.

| uge 26 vil der blive afholdt argangsmgder og/eller klasseteammg@der med henblik
pa planlaegningen af det kommende skolear, hvilket vil pavirke bemandingen i DUS.
Her vil man kunne opleve vikarer i DUS for at skabe mulighed for, at paedagoger og
leerere kan planleegge det nye skolear sammen. Dagene bruges ogsa til at overlevere
til nye voksne nar bgrnene skifter laerere eller paedagoger.

Szrlige dage

| skoledret 2023/2024 vil der i samarbejde med skolen veere 5 saerlige dage hvor
bernene far fri fra skole allerede kl. 12. Her abner DUSen saledes allerede klokken
12, hvilket giver mulighed for at lave aktiviteter, der kraever mere tid og fordybelse.

Det drejer sig om fplgende dage
e Motionsdag, den 13/10 2023.
e Juleklippedag, den 1/12 2023.
e Juleafslutning. den 21/12 2023.
e Aktivitetsdagen (feelles dag for hele skolen), d. 27/6 2024
e Sidste skoledag inden sommerferien, den 28/6 2024.

Udover disse sarlige dage, vil der tre eftermiddage hvor DUS personalet gar til
faelles personalemgde for hele personalegruppen fra 15.00-17.00. Her vil der vaere
kendte vikarer.

Det drejer sig om fglgende dage.
e 25/10
e 13/3
e 19/6

Lukkedage
Dus holder i skolearet 2023/2024 lukket:

o | weekender og helligdage

e Den 25. og 26. december + 1. januar
e Den 9. maj 2024 Kr. Himmelfartsdag
e Den 20. maj 2024 2. Pinsedag



e Den 15.-26. juli 2024 (begge dage inkl.) — svarende til uge 29 og 30.

Uge 29 og 30 er felles lukkeuger i alle skoler i kommunen. Der tilbydes ngdpasning
pa Kaerbyskolen i Aalborg for tilmeldte bgrn.

Der sendes seerskilt information ud om dette med informationer om, hvordan man
tilmelder sig og hvor det foregar.

Ulykkesforsikring

Da Aalborg kommune IKKE tegner kollektiv ulykkesforsikring for bgrn i skolen,
hverken i undervisnings — eller fritidsdelen, skal forazldrene selv sgrge for at tegne
familie ulykkesforsikring og anmelde eventuelle skader og uheld til jeres eget
forsikringsselskab.

DUS personalet — Skolearet 2023/2024
DUS-leder: Lotte Ingstrup
DUS-koordinator Lasse Hwang Christensen
Paedagoger:

Jonas Vestergard— 0.A

Casper Verdier— 0.B

Mia Jespersen — 1.A

Marianne Akbas — 1.B

Naja Kristensen — 2.A

Victoria Davids — 2.B

Lasse Hwang Christensen — 3.A

Quynh Huonh Vo Thanh — 3.B
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